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कोिझकोड अितरात्रम ्के उपल�य में 
आयोिजत गिणत एवं ज्योितष-खगोल 

िवज्ञान प्रदशर्नी।

श्येन श्येन 



मैं श्येन ह�।ँ अनेक रहस्यों को अपने पंखों में समटेे 
मैं यहाँ खड़ा ह�।ँ

सिृ� क� आिद में प्रजापित ने वे रहस्य दवेताओ ंको बताया। 

तब उन्होंने ईटंों से मरेे शरीर का पनुिनर्मार्ण िकया 
|और उसके द्वारा वे अमर हो गए।

यहाँ, इस अितरात्र-भिूम पर, मरेे शरीर का पनुिनर्मार्ण हो रहा ह.ै..

क्या आप मरेे उस शरीर को दखेना चाहते हैं?

मैं अपने पंख फैलाता ह�.ँ..

श्येन का कथा



मेरा शरीर
मरेे इस शरीर का िनमार्ण प्रत्येक परत में 

200 ईटंें रखते ह�ए पाँच परतों में, 
कुल 1,000 ईटंों से िकया गया।



क्या आप जानना चाहते हैं िक मैं 
इस रूप में कैसे िवकिसत ह�आ? 

वह इितहास भारत में गिणत 
और खगोलशा� के िवकास 

का इितहास भी ह.ै..



यागशाला में सभी माप यजमान के शरीर के 
आधार पर िनधार्�रत िकए जाते हैं।

इकाई से शुरू करते हैं

इकाई प�रभाषा

अगंलु मध्यमा अगंलुी के 
आधार क� चौड़ाई

पद एक पग क� लंबाई

प्रक्रम पद का दगुनुा

अरत्नी कोहनी से मध्यमा 
अगंलुी के छोर तक

परुुष पाँव के तलवे से उठे ह�ए 
हाथों क� अगंिुलयों के छोर तक

1 Purusha = 5 Aratni = 10 
Prakrama = 20 Pada = 120 Angula

(unit)



अभी आपके पास केवल पहले 
बताए गए माप, एक रस्सी और 
एक खूटँी ह।ै बस इन्हीं से मरेी 
मलू आकृित — वगर् — का 

िनमार्ण कैसे होगा?



STEP 2 - 

STEP 1 - 

STEP 3 - 

मत्स्य-िचत्रण — शलु्बसतू्रों में विणर्त वगर्-िनमार्ण क� 
अनेक िविधयों में से एक ।

समचतुर रचना क� प्रिक्रया

STEP 5 - 

STEP 6 - 

STEP 4 - 



वग� पर ज्यािमतीय िक्रयाए ँकरने के िलए एक प्रमये 
अिनवायर् ह ै— िजसे आज आप पाइथागोरस प्रमये कहते 
हैं, संस्कृत में इसे भजुाकोिटकणर् न्याय कहा जाता ह।ै

इस प्रमये क� रचना िव� में सबसे पहले ऋिष बौधायन ने 
अपने 'शलु्बसतू्र' में क� थी, जो िक पाइथागोरस के समय से 
बह�त पहले का काल था।

पाइथागोरस से पहले

दीघर्चतुर�स्या�णया रज्जुः पा�र्मानी 

ितयर्ङ् मानी च यत ्पथृग्भूते कुरुतस्तदुभयं करोित ।। 
(बौधायन शलु्बसतू्र.1.48) 
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यज्ञशाला में मैं महावेदी पर िवराजमान ह� ँ जो एक 
समिद्वबाह� समलम्ब चतभुुर्ज के आकार क� ह।ै इसके 
िनमार्ण क� िविध भी शलु्बसतू्र में दी गई ह।ै यिद आप इस 
महावेदी को ध्यान से दखेें, तो आपको इसमें 
'पाइथागो�रयन' ित्रक भी िदखाई देंगे।

मेरा स्थान



मरेा मखु पवूर् िदशा क� ओर ह।ै िकंत ुअयन (सायन गित) 
के कारण सयूर् का उदय-स्थान बदलता रहता ह,ै इसिलए 
केवल सयू�दय दखेकर सही पवूर् िदशा िनधार्�रत नहीं क� 
जा सकती। इसी के िलए शलु्बसतू्र में एक सटीक िविध 
बताई गई ह।ै

1. एक नकु�ला खूटँा (शङ्कु) समतल भिूम पर सीधा 
गाड़ें।

2. शङ्कु से कम से कम दगुनी लंबाई क� रस्सी उससे 
बाँधें और उसके दसूरे िसरे से एक व�ृ खींचें।

3. प्रातःकाल और सायंकाल, जब शङ्कु क� नोक क� 
छाया व�ृ को स्पशर् करे, उन िबंदओु ंको िचि�त करें।

4. इन दोनों िबंदओु ंको िमलाए ँ— यही पवूर्
–पि�म रेखा होगी।

पूवर् को जानना
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यद्यिप मैं महावेदी पर िवराजमान ह�,ँ मरेा जन्म पि�म में 
िस्थत प्राचीनवंश शाला में ह�आ ह।ै वहाँ तीन पिवत्र 
अिग्नयाँ तीन िभन्न आकृितयों में (वगर्, व�ृ, अधर्व�ृ ) 
प्रज्विलत रहती हैं।

आ�यर् क� बात यह ह ैिक तीनों का क्षेत्रफल समान ह,ै 
1 वगर् परुुष!

तीन पिवत्र अिग्नयाँ 
- एक ही के्षत्र



x
x 3

हमने एक िनि�त क्षेत्रफल का वगर् बनाना सीखा। िकंत ु
केवल रस्सी और खूटँी से उसी क्षेत्रफल का व�ृ और 
अधर्व�ृ कैसे बनाए?ँ

शलु्बसतू्र क� वगर्-से-व�ृ रूपांतरण क� िविध 
नीच ेदशार्या गया ह।ै

आकृित प�रवतर्न का तरीका

इस व�ृ क� ित्रज्या को भजुा मानकर बने वगर् के कणर् 
को ित्रज्या बनाने से समान क्षेत्रफल का अधर्व�ृ भी 
िनिमर्त िकया जा सकता ह।ै



√2 = 1 + (1/3) + (1/(3×4)) − (1/(3×4×34)) = 1.414256

(बौधायन शुल्बसतू्र 1.61) 

इस ज्यािमतीय रूपांतरण क� चचार् में बौधायन ऋिष ने 
अप�रमये संख्या √2का मान उल्लेखनीय सटीकता के 
साथ भी अिंकत िकया ह।ै

तत्प�ात ्बौधायन "सिवशषेः" शब्द िलखकर संकेत दतेे हैं 
िक यह व्यावहा�रक उपयोग के िलए एक सिन्नकट मान ह।ै

√2 का सतू्र

प्रमाणं तृतीयेन वधर्ये�च्च 
चतुथ�नात्मचतुि�ंशोनेन ॥ 



आिखर संख्याज्ञान में भारतीयों क� बराबरी कौन कर 
सकता ह?ै क्या आपने महान वैज्ञािनक अल्बटर् आइसं्टीन 
के ये शब्द नहीं सनेु?

िगनती का िशक्षक - वेद

“िगनना हमें भारतीयों 
ने िसखाया, िजसके 
िबना कोई 
भी मह�वपूणर् वैज्ञािनक 
खोज सभंव न होती।" 

आज िव�भर में प्रय�ु दशमलव संख्या पद्धित का प्रथम 
प्रितपादन वेदों में ही िमलता ह!ै



अिग्नचयन में ईटंों को धनेओु ंके रूप में किल्पत करते ह�ए एक 
यजवु�द मतं्र का पाठ िकया जाता ह।ै उसमें क्रमशः ये संख्याए ँ
आती हैं:

बड़ी सखं्याओ ंक� दुिनया

यनूािनयों के पास दस हजार से आगे के िलए कोई िवशषे नाम 
नहीं थे। िकंत ुिजन्होंने मझु ेबनाया, वे ऐसे िवशाल संसार में 
जीते थे — जहाँ इतनी बड़ी संख्याओ ंमें सोचा जाता था।

1 (एका)
10 (दश)
100( शतम)्
1000(सहस्रम)् 
10,000 (अयतुम)् 
100,000 (िनयतुम)् 
10,00,000 (प्रयतुम)्
100,00,000 (अबुर्दम)्
10,00,00,000 (न्यबुर्दम)्
100,00,00,000 (समदु्रम)्
10,00,00,00,000 (मध्यम)्
100,00,00,00,000 (अन्तम)्
10,00,00,00,00,000 (पराधर्म)्  
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िकंत ुपहले यह तो जानना होगा िक मरेा िनमार्ण कैसे ह�आ? 
इसके िलए सबसे पहले मरेे प्रारंिभक रूप — चतरुश्र श्येन 
(वगार्कार बाज) — को जानना आवश्यक ह।ै

चतुरश्र श्येन

ंग

इसके अित�र�, पणूर्ता के िलए — प्रत्येक पंख में 
1/5 और पूँछ में 1/10 वगर् परुुष अिधक।

कुल के्षत्रफल = 7½ वगर् पुरुष
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Chaturthi Ardha

30

��30

��42

��14

Padya Chaturasra Padya Hamsamukhi
��30 ��30

��42
��21

��7
��7
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��22.5

िकंत ुमरेे वास्तिवक रूप का िनमार्ण इतना सरल नहीं ह।ै 
इसक� शत� हैं:
1.प्रत्येक परत में ठीक 200 ईटंें ही होनी चािहए।
2.कुल क्षेत्रफल ठीक 7½ वगर् परुुष होना चािहए।
3.ईटंों के बीच क� संिधयाँ आसन्न परतों में एक ही 
पंि� में नहीं आनी चािहए।
4.केवल िनधार्�रत प्रकार क� ईटंें ही उपयोग 
में लाई जा सकती हैं।

िफर भी, उन्होंने इन सभी चनुौितयों को स्वीकार िकया 
और मझु ेसटीक माप में िनिमर्त िकया।

अब, मैं...



Rathachakra Chiti

Kurma Chiti

और केवल मैं ही नहीं — समान मानदडंों के अनसुार उन्होंने 
अनेक प्रकार क� िचितयों का िनमार्ण िकया।

अन्य िचितयाँ



मरेे शरीर का िनमार्ण यहीं समा� नहीं ह�आ, उन्होंने मझु ेबढ़ाया। 
7½ वगर् परुुष से अगले वषर् 8½, उसके अगले वषर् 9½ — 
और इस प्रकार 95 वष� में उन्होंने मझु े101½ वगर् परुुष तक 
िवकिसत िकया।

प्रत्येक वषर् वे यह गणना करते थे िक कुल बढ़े ह�ए क्षेत्रफल का 
िकतना भाग िविभन्न आकृितयों क� प्रत्येक ईटं में जोड़ना ह,ै 
उसका वगर्मलू िनकालकर ईटंों के नए माप िनधार्�रत करते रह।े 
यह जानते ह�ए िक सखुाने और पकाने पर ईटं का क्षेत्रफल 
िकतना घटता ह,ै वे ईटंें उसी अनपुात में बड़ी बनाते थे।

मैं बढ़ता ह�आ



इन सभी जिटलताओ ंका सामना 
करते ह�ए उन्होंने मझु ेक्यों 

बढ़ाया? उस रहस्य को जानने के 
िलए हमें गिणत से खगोलशा� 
क� ओर यात्रा करनी होगी...



आप इन दो प्रमखु वष� से प�रिचत हैं, ह ैना

1.सौर वषर् — 365–366 िदन 

2. चांद्र वषर् — 354 िदन

िकंत ुवेदों द्वारा प्रस्ततु िविश� वषर् में 360 िदन होते हैं — 
जो इन दोनों क� लगभग औसत संख्या ह।ै सोमयाग से इसके 
संबंध के कारण इसे सावन संवत्सर कहा जाता ह।ै

सावन सवंत्सर को जानो



िविभन्न वष� क� लंबाई के अतंर को हल करने के िलए ऋग्वेद 
अतंिनर्वेशन क� िविध प्रस्ततु करता ह ै— अथार्त ्एक अिधक 
मास जोड़ना।

"वेद मासो धतृव्रतो द्वादश प्रजावतः। वेदा य उपजायते।।" 
(ऋग्वेद 1.25.8)

अथर् : वह िनयत क्रम का पालन करने वाले और प्रजा से 
प�रपणूर् बारह मासों को जानता ह ै— और जो इनके साथ 
उत्पन्न होता ह,ै उस अिधक मास को भी जानता ह।ै

अंतिनर्वेशन



इस समस्त कालगणना के रहस्य मरेे इस शरीर में भी अिंकत 
हैं। कैसे, आप पछूते हैं?

अिग्नचयन में ईटंें तीन प्रकार क� होती हैं

1.360 प�रिश्रत — िचित के चारों ओर रखी जाने वाली 

2.360 + 36 यजषु्मती — िनमार्ण के दौरान मतं्रों के साथ 
रखी जाने वाली 

3.10,800 लोकंपणृा, शषे स्थान भरने के िलए उपयोग क� 
जाने वाली

तीन प्रकार क� ईटंें



संकल्पना यह ह ैिक मैं स्वयं संवत्सर ह� ँ

और 36 अित�र� यजषु्मितयाँ? वे उस अिधक मास का 
प्रतीक हैं िजसमें 36 िदन होते हैं और जो प्रत्येक 6 वष� में 
जोड़ा जाता ह ै— सौर वषर् और सावन संवत्सर के बीच 6 
िदनों क� कमी को परूा करने के िलए।

10,800 लोकंपणृा एक वषर् में कुल महु�त� क� संख्या को 
दशार्ते हैं। (1 महु�तर् = 48 िमनट)

मैं सवंत्सर ह�ं...

मरेे शरीर में सावन संवत्सर में

360 प�रिश्रत 360 रातें

360 यजषु्मती 360 िदन



अब चदं्र वषर् पर आते हैं।
एक ितिथ वह समय ह ैिजसमें चदं्रमा, पथृ्वी से दखेने पर, 
सयूर् क� अपेक्षा 12 िडग्री कोणीय दरूी तय करता ह।ै

वेदों में ितिथ का गहन ज्ञान िवद्यमान ह।ै उदाहरण के िलए, 
3339 — सारोस चक्र (18 वषर्) के भीतर कुल कृष्णपक्ष 
ितिथयों क� संख्या, जो वह अविध ह ैिजसके बाद सयूर्, 
चदं्र और पथृ्वी क� िस्थितयाँ पनुः समान होकर वैसा ही 
ग्रहण होता ह ै— यह संख्या ऋग्वेद में उिल्लिखत ह।ै

वेद और ितिथ



चदं्र वषर् में कुल 360 ितिथयाँ होती हैं।                                                                 
(30×12) 

सौर वषर् में 372 ितिथयाँ होती हैं।
(सटीक रूप से 371.06)

सौर और चदं्र वष� के बीच इन 12 ितिथयों के अतंर को हल 
करने के िलए प्रत्येक पाँच वष� — एक यगु — में चदं्र वषर् में 
30-30 िदनों के दो अिधक मास जोड़े जाते हैं। (12×5 = 
60)

चूिँक सौर वषर् में वास्तव में 372 नहीं बिल्क 371.06 
ितिथयाँ होती हैं, इससे प्रितवषर् 0.94 ितिथ क� कमी उत्पन्न 
होती ह ै— जो पाँच वष� में 4.7 ितिथयों क� कमी बन जाती 
ह।ै इसका समाधान कैसे होगा?

चांद्रसवंत्सर क� कमी



इसे अिधक मासों से हल करने के िलए यह 30 के 
बराबर या 30 का गणुज  होना चािहए।

ठीक 19 यगुों (95 वष�) के बाद ही यह कमी तीन 
अिधक मासों (90 ितिथयों) के बराबर होती ह।ै (4.7 × 
19 = 89.3)

अथार्त ्— 19 यगुों में सामान्यतः जोड़े जाने वाले 38 
अिधक मासों में से इन तीन मासों को िनयत अतंरालों पर 
घटाकर केवल 35 अिधक मास जोड़ने से यह समस्या 
पणूर्तः हल हो जाती ह।ै

और इन्हीं 95 वष� के मह�व को स्थािपत करने के िलए 
ही मरेे शरीर का क्षेत्रफल 7½ से प्रितवषर् एक वगर् परुुष 
बढ़ाते ह�ए 95 वष� तक 101½ तक ले जाने का िवधान 
िकया गया था!

मेरे विृद्ध का रहस्य



मरेे 7½ से आरंभ होने के पीछे 
भी एक खगोलीय रहस्य छुपा 

ह।ै िकंत ुउसके िलए पहले 
नक्षत्रों के बारे में जानना होगा।



आपने अि�नी से रेवती तक के 27 नक्षत्रों के बारे में सनुा 
होगा। अथवर्वेद में इन सभी 27 नक्षत्रों का नाम िलया गया 
ह ै िवशषे नक्षत्र अिभिजत ्के साथ।

िकंत ुये केवल तारा-समहू नहीं हैं। ये काल के मापक भी हैं 
— चदं्रमा के आकाश-पथ को 27 भागों में िवभािजत कर 
समय मापने में सहायक इकाइयाँ।

27 नक्षत्र



 

ये सभी नक्षत्र मझुमें भी हैं!

प�रिश्रत और यजषु्मती िमलाकर: 360 + 396 = 756 ईटंें।

और “27 नक्षत्र तथा उनके उपनक्षत्र” — 27 + (27×27) 
= 756

10,800 लोकंपणृा आकाश में िदखाई दनेे वाले कुल तारों 
के एक हज़ारवें भाग के बराबर भी बताए जाते हैं।

मेरे भीतर के नक्षत्रों का रहस्य



आप भी मुझमें हैं!

360 अिस्थयां (308 अिस्थयां 
(जो संय�ु होकर 206 बनती हैं) 
+ 32 दाँत + 20 नाखनू)

मरेे शरीर में आपके शरीर में

360 प�रिश्रत

360 यजषु्मती 360 मज्जाएँ

10,800 लोकंपणृा औसत सांस लेने का समय 
(12 घटें में प्रित िमनट 15 सांसें)



यह मान्यता ह ैिक स�िषर् नक्षत्र-समहू 27 नक्षत्र-मण्डलों में से 
प्रत्येक में 100 वषर् व्यतीत करते ह�ए कुल 2,700 वष� में 
एक पणूर् प�रक्रमण परूा करता ह।ै यही स�िषर् चक्र ह।ै

2,700 मानव-वषर् ठीक 7½ िदव्य-वष� के बराबर हैं। 
(1 िदव्य वषर् = 360 मानव वषर्)

अथार्त,् 7½ वगर् परुुष क्षेत्रफल से मरेा आरंभ, स�िषर् चक्र 
के आरंभ का भी प्रतीक ह।ै

स�िषर् और मैं

Bhrigu

Vasishta

Angiras Atri

Pulastya

Kratu

Pulaha

Indian Names Of The Stars Of Sapta Rishi



खगोलशा� से अब हम 
ब्र�ाण्ड-िवज्ञान क� ओर 

चलते हैं।



आधिुनक भौितकशा� बताता ह ैिक सयूर् जैसे तारों क� 
औसत आय ुलगभग 1000 करोड़ वषर् ह।ै

वेद इसके िनकट एक सिुनि�त संख्या प्रस्ततु करते हैं 
— 864 करोड़ वषर्।

नक्षत्रों क� आयु

“िहन्दू धमर् एकमात्र 
ऐसा महान धमर् है 
िजसक� 
कालगणना 
आधुिनक वैज्ञािनक 
ब्र�ाण्ड-िवज्ञान से 
मेल खाती है।" 

- Carl Sagan
  Renowned Astronomer



पहले बताए गए 864 करोड़ वष� को वेद अहोरात्र 
कहते हैं।

ये आपके रात-िदन नहीं हैं — ये मरेे स्वामी प्रजापित 
के रात-िदन हैं।

प्रजापित ई�र क� सजृन-शि� का व्यि� रूप ह।ै

 ऋग्वेद के अघमषर्ण स�ू में कहा गया ह ैिक ऐसे 
प्रत्येक अहोरात्र के भीतर सयूर्, पथृ्वी और चदं्रमा — 
सभी उत्पन्न होते और न� हो जाते हैं।

प्रजापित के अहोरात्र



मझुमें एक यजषु्मती और एक प�रिश्रत िमलकर 
864 करोड़ वषर् क� एक अहोरात्र का 
प्रितिनिधत्व करते हैं।

और मैं — जो संवत्सर ह� ँ— ऐसी 360 
प�रिश्रतों और 360 यजषु्मितयों से िमलकर बना 
ह�।ँ

अथार्त,् 360 × 864 करोड़ = 3,11,040 करोड़ 
(3.11 िट्रिलयन) वषर्। यही इस ब्र�ाण्ड क� आय ु
ह!ै

मैं प्रपंच ह�ँ


